
In the month of September 2010 the new building of the Nadayoga Ashram has been 
inaugurated by the actual Swamiji of Adrshananda Ashrama, Kadaravalli, successor of 
Appayya Shivayogi. Appayya ajja as he was called with affection by his devotees, 
established the Adrshananda Ashrama in loving memory of Adrshappa, a mystic 
belonging to the village of Kadrolli. Sarasvati amma after coming to India in her twenties 
become a devotee of Sri Appayya Shivayogi who sent her and her husband Maddeppa 
ajja to live near the village of Gajaminahal. So thirty years ago was born what is today 
the Nadayoga Ashram. Therefore in the new building we decided to dedicate a small 
temple to the memory of Appayya Shivayogi and invited his successor, Sri Phalaksha 
Guruji to lay the foundation and to grace the inauguration of the building. He donated his 
wooden padukas as a symbol of his continuous presence among us.

Nel mese di settembre 2010, abbiamo inaugurato il nuovo edificio del Nadayoga Ashram. 
Per l’occasione, come anche per la cerimonia di fondazione, abbiamo invitato l’attuale 
Swamiji dell’Adrshananda Ashrama di Kadaravalli, Sri Phalaksha Guruji, nipote e 
successore del fondatore, Sri Appayya Shivayogi. L’Adrshananda Ashrama fu fondato da 
quest’ultimo in memoria di Adrshappa, un mistico del villaggio di Kadrolli. Quando 
Sarasvati Amma arrivò in India, più di trent’anni fa, divenne discepola di Appayya 
Shivayogi che era il guru del marito di lei, Maddeppa ajja. La coppia fu invitata dal guru 
a stabilirsi a Gajaminal, dove vivevano i suoi devoti. Così nacque quello che oggi è il 
Nadayoga Ashram ed è per questo che, all’interno del nuovo edificio, abbiamo dedicato 
uno spazio alla memoria di Sri Appayya Shivayogi e abbiamo invitato il suo successore 
tanto alla posa della prima pietra, affinché celebrasse la bhumipuje, quanto 
all’inaugurazione dell’edificio una volta completo. Balajja ci ha donato i suoi paduka, un 
atto di grande affetto, che ci comunica il suo desiderio di rimanere sempre tra noi.

Sarasvati amma during the bhumipuje in front of Balajja and devotees
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